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Cirurgia e cirurgides no Peru 
e nos Estados Unidos (*) 


Dr. Eurico BrRANco RIBEIRO 
(Diretor do Sanatoério Séo Lucas) 


A tradicional hospitalidade dos peruanos, hospitalidade que é 
muito dificil de descrever porque é multiforme, espontanea e régia- 
mente agasalhadora, mostrou-se exuberante durante o XI Congresso 
Peruano de Cirurgia que se realizou em Lima do dia 14 ao dia 18 
de abril do corrente ano. Para se ter uma idéia do que seja essa 
hospitalidade. que nos parece insuperavel, basta citarmos que em 
todos os dias havia convites para alméco, para jantar, para reunides 
sociais ou para reunides familiares e nao restava ao participante nem 
um momento para descanso ou para tomar uma refeicao no seu 
hotel. Esses convites eram em parte convites formais, dependentes 
do programa e da organizagao do Congresso, mas eram também, 
suprimindo os claros ou se superpondo aos itens do programa, eram 
também convites pessoais de colegas e outros amigos que nao queriam 
perder a oportunidade de demonstrar a sua fidalguia ao receber 
um estrangeiro. 

Entre a parte social do programa do Congresso, poderiamos citar 
apenas as reunides magnificas do Country Club, que é uma associacao 
luxuosamente instalada e no qual naqueles mesmos dias estéve hospe- 
dado o futuro presidente da Argentina, ali visitando os seus amigos 
do Pert. Por outro lado, os convites especiais e individuais nos 
foram cumulados por tantos e tao bons amigos que temos na cidade 
de Lima que longo seria enumerar todos. Nao poderiamos esquecer 
a recepcao que nos foi oferecida pela familia Herrera, a magnifica 
recepcao que nos ofereceu em sua mansao o dr. Ricardo Angulo, 


(*) Consideragées feitas em 1 de julho de 1958 perante a Sociedade Médica Sao Lucas. 
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ex-presidente da Academia de Cirurgia do Pert, 4 qual estiveram 
presentes cérca de 30 destacados médicos da cidade de Lima e um 
ministro de Estado. O prof. Merino Reyna, com a sua amabilidade 
inexcedivel, dedicou-nos todo um dia, em que nos levou a percorrer 
lugares encantadores da capital peruana. E o prof. Aurelio Dias 
Ufano, sempre risonho fora das suas aulas de operagdes, onde é 
severo, rigido e ditador, mas de uma amabilidade a toda a prova 
para com o visitante, dispensando as suas horas de trabalho para 
ir ao aeroporto. para conduzir-nos ao hotel, para servir-nos em sua 
casa uma magnifica refeicao. Nesse convivio tao cheio de impresses 
duradouras, surgiram ainda figuras que nos sao muito caras, porque 
déle participaram, Alberto Carrién, Manoel Sanchez e Luiz Delgado 
todos ex-estagidrios do Sanatério Sao Lucas. Carrién ja chefe de 
servico, substituindo seu querido professor, o prezado amigo Fortu- 
nato Quesada, também cheio de atengdes; Sanchez dirigindo uma 
magnifica equipe de Diaz Ufano, operando magnificamente bem, 
procurando ligar-se ainda mais ao Brasil, pois que, em Sao Paulo 
veio buscar sua noiva; e finalmente Delgado, médico militar, exer- 
cendo sua atividade com grande proveito e com grande sucesso no 
extremo norte do pais, em Piura .Esses 3 amigos desta casa, que 
por aqui passaram deixando-nos a grande satisfagao de um convivio 
agradavel e proveitoso também para nos, estiveram conosco todo o 
tempo em que em Lima se realizou o Congresso. 

O Congresso estéve magnificamente bem organizado sob a pre- 
sidéncia segura e ditatorial de Esteban Rocca. Muitos dos que aqui 
se acham neste momento tiveram a oportunidade de conhecer Esteban 
Rocca quando compareceu a uma das nossas reunides acompanhando 
o prof. Asenjo que entao nos deliciou com magnifica conferéncia 
na Sociedade Médica Sao Lucas. Organizou éle um congresso nacio- 
nal mas com verdadeiro carater internacional, pelas personalidades 
que convidou para participar do certame. O Congresso tinha 4 
temas principais: o primeiro déles era sébre a cirurgia do colo e 
do reto. Tivemos a oportunidade de falar, logo na primeira reuniao 
do Congresso, s6bre “Cirurgia do intestino grosso”, levando a nossa 
estatistica do Sanatério Sao Lucas com as consideracgdes que essa 
estatistica e Que a nossa pratica nos autorizavam a fazer. Sob ésse 
tema sempre de atualidade, tivemos ocasiao de ouvir magnificos 
trabalhosd e autoria de Francisco Villargarcia e Alberto Sabogal; 
Alexandre Higginson mostrou as relacdes entre o cancer do intestino 
grosso e€ as vias urindrias e ouvimos ainda Pinillos e Gurmendi, 
apenas para destacar alguns dos peruanos que ali apresentaram tra- 
balhos; entre os estrangeiros, o chileno Leénidas Aguirre Mckay, 
animado e participando de tédas as discussées, em que também 
brilharam Abel Chiflet, do Uruguai; Carlos Quifiones, da Nicaragua 
e Jorge Soto Rivera, da Venezuela. Além dos relatérios oficiais, 
havia contribuic6es pessoais s6bre o tema, encerrando-se assunto 
com uma discussio em mesa redonda, da qual tivemos o prazer 
de participar. 
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Foi-nos dado, também, a honra de presidir a uma das reunioes 
cientificas do Congresso. Nessa oportunidade procuramos salientar 
o valor e 0 apreco que damos ao intercambio que vimos mantendo 
entre brasileiros e peruanos. Foram estas as nossas palavras: 


“O honroso convite, que me foi feito pelo eminente prof. Esteban Rocca, 
presidente da Academia Peruana de Cirugia, para tomar parte nas discussdes 
déste XI Congreso Peruano de Cirugia, deu a oportunidade a que o Brasil esteja 
presente a téo importante conclave. Reuniao nacional de cirurgides, quiseram 


os seus organizadores que a ela também comparecessem elementos de outros paises 
do Continente, numa demonstracao de fraternidade que tanto eleva a compreensao 


dos mentores da cultura peruana. E assim também do Brasil esta aqui presente 


um dos filhos, justamente aquéle que por anos a fio vem trabalhando por um 
intercambio mais intimo entre médicos peruanos e brasileiros, na conviccao de 


que uma aproximacio cada vez maior entre profissionais de ambas as nacoes 
seguramente trara beneficios mutuos de incalculavel valor. Bastam, desde ja, 
os frutos de sélidas amizades contraidas durante 0 convivio inesquecivel com 
estagidrios de escol, enviados de Lima para Sao Paulo, para justificar as iniciativas 
de intercdmbio cultural levadas a efeito por minha iniciativa e coroadas de 
pleno éxito. Isso nao se teria realizado se nao houvesse, da parte de professéres 


peruanos, a devida compreenséo e necessario apoio. 


Comparecendo a éste Congresso, um cirurgiao brasileiro vem reafirmar o 


interésse que existe no seu pais em conhecer-se 0 progresso levado avante pelos 


seus colegas déste pais; vem confirmar as tradicdes de um longo passado de bom 
entendimento, de simpatia e amizade entre os povos de ambos os paises; vem, 
extraoficialmente, ratificar as velhas linhas da conduta seguida em século e meio 


de relacgdes diplomaticas conduzidas num ambiente da mais elevada e sincera 
cordialidade entre os governos de ambos os paises. Que se multipliquem as 
oportunidades de contacto e bom entendimento, que peruanos e brasileiros cada 


vez mais se aproximem, vencendo a agressividade da selva amazOnica, sentindo 


os mesmos impulsos de progresso e de fraternidade, fazendo com que os seus 


coracdes batam no mesmo ritmo em concordancia com os anseios que dominam 
todos os povos americanos em prol de uma Humanidade compreensiva, unida 


e feliz! 
Sao ésses, senhor presidente, os votos que aqui formula um _ cirurgiado 


do Brasil”. 


Outro tema que foi tratado neste Congresso foi “Seqiielas da 
Poliomielite”, e ai ouvimos a paravra autorizada de Jorge Romana 
ditando os ultimos progressos no tratamento dessas seqiielas. 

O terceiro tema versou sObre “Afeccdes da coluna vertebral”, 
e nele intervieram, entre outros, Esteban Rocca e Montoya Miranda. 
Sdébre as relacdes entre as lesdes da coluna e o sistema urinario, 
o dr. Paw Sang, da cidade de Ica, féz interessante comunicacao. 

Finalmente, 0 quarto tema versou “Administra¢ao de hospitais”’. 
Foi organizado a maneira de simpésio, em que participaram pessoas 
experientes como Ovidio Garcia Rosell e Gilberto Morey, que é 
diretor do Hospital de Criangas da cidade de Lima. 
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O programa ciruirgico do Congresso foi também bastante extenso 
e era impossivel acompanha-lo em todos os seus detalhes. Como 
cirurgiao de abdomem, nds nos limitamos a acompanhar aquéles 
que operavam em abdomem e tivemos entéo a oportunidade de 
apreciar a prof. Diaz Ufano praticando uma gastrectomia com uma 
técnica aperfeicoada, muito segura, muito limpa, 4 maneira do que 
fazem os norteamericanos, auxiliado por quatro assistentes e duas 
instrumentadoras. Vimos também o nosso querido ex-estagiario dr. 
Manuel Sanchez praticar uma colecistectomia, também com técnica 
muito apurada, detalhada e agradavel de se ver, mostrando o grau 
de aperfeigoamento que atingiu no curto tempo em que esta traba- 
lhando, porque é ainda um médico moco. 

A vista de insistentes convites, foi-nos dada também a oportu- 
nidade de realizar intervencdes cirurgicas, e uma delas foi realizada 
em plena vigéncia do Congresso, no Hospital Dois de Maio, a 
pedido de Alberto Carrién, que nos deu o prazer de nos auxiliar 
nessa intervencao. Acredito que todos os médicos do Sanatério Sao 
Lucas guardam bem na memoria a figura alegre e divertida do 
dr. Carrién. Ele tinha estado recentemente em Londres, de onde 
havia voltado com um chapéu inglés, um chapéu duro, que fazia 
época na cidade de Lima. Todo mundo brincava com o chapéu 
do dr. Carrién, todos os colegas faziam graca e éle sempre risonho 
nunca se molestava com as brincadeiras. O chapéu inglés do dr. 
Carrién se tornou tao conhecido que, foi um “abre-te sésamo”, uma 
tarde, quando voltavamos de uma magnifica recepcao oferecida pelo 
dr. Louzada em sua casa de repouso a 50km ao sul de Lima, em 
Sio Bernardino. Quando voltavamos de 14 com o dr. Carrién, éste 
nos féz parar na cidade de Pachacamaca para que visitaéssemos 
suas ruinas. Mas ja era bastante tarde e a hora oficial de visita 
ja se tinha encerrado. Em todo caso, tentamos entrar, tocando a 
sineta do portao; surgiu entao um guarda muito atencioso, perce- 
bendo-se logo que era pessoa muito culta — um pintor que ja féz 
exposicdes no Brasil. Naturalmente éle declarou que a hora estava 
esgotada, mas, quando olhou para o dr. Carrién e viu o seu chapéu 
inglés, imediatamente abriu os portdes e nos deu entrada, dizendo: 


— Eu conheco ésse chapéu: agora me recordo que quando fui 
levar minha filha para o dr. Carrién tratar de uma fratura, encon- 
trei ésse chapéu no seu consultério. Por acaso nao é o senhor o 
dr. Carrion ? 

Assim, por causa de um chapéu vindo da Inglaterra tivemos 
a oportunidade de visitar as ruinas de Pachacamaca. 


Mas voltemos ao caso do doente que o dr. Carrién nos deu 
para operar. Havia no relatério do seu exame radiolégico uma 
expressdo que nao é usual nos relatérios que estamos acostumados 
a ler aqui em nosso pais. Esse relatério dizia o segunte: Exame 
radiolégico: “Est6mago e duodeno: — a nivel del bulbo existe una 
deformacién en sombrero mejicano la cual cansidero como signo 


te 
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indirecto de ulcera duodenal”. As radiografias estado aqui e os 
colegas podem ver o que é o “chapéu mexicano”, ésse sinal nao é 
conhecido dos nossos radiologistas. Pois bem, ésse “sombrero meji- 
cano” foi um grande blefe, pois nado encontramos ulcera nesse enfér- 
mo, e assim se um chapéu — o inglés — nos deu a alegria de visi- 
tarmos ruinas incaicas, um outro — oO mexicano — nos deu a 
decepcao de nao encontrarmos a esperada ulcera. Entretanto, fizemos 
uma gastrectomia e vao ver os colegas porque ela foi feita. E que 
a historia clinica assim o impos. 


Tratava-se de um individuo de 40 anos, empregado, nascido em Lima e 
que se hospitalizara a 26 de marco no hospital Dois de Maio. Refere o paciente 
que sua enfermidade se iniciou 4 4 méses com dor na regido do epigastrio, 
que algumas vézes se irradiava para a regido infra-umbilical e flancos, acompa- 
nhada de sensacdo de angustia, sem ter relacdo com os alimentos. Concomitante- 
mente com ésses sintomas apresentou melenas, retorragias profundas, simulando 
deposicdes fecais. Posteriormente teve ardor na parte inferior do térax por 
cérca de 3 méses, nduseas por 9 dias, com vémitos, a coméco espumosas depois 
alimentares, apresentando, também, crises de palpitagdes acompanhadas de sen- 
sacao de falta de ar, a qual persistiu até o dia do seu ingresso no hospital. 
Também refere padecer de insOnia, picadas nos dedos e nas maos e pontas 
dos pés, anorexia, urinas carregadas em quantidades normais, cefaléias espora- 
dicas. Como antecedentes patolégicos: paludismo aos 15 anos, bem tratado 
apesar do que recidivou 3 anos depois. Fora operado de prolapso do reto 
aos 33 anos e aos 34 fora hospitalizado por afeccdo cardiaca. Em varias oportu- 
nidades féra atendido pela assisténcia publica por crises nervosas. E um bebedor 
de alcool, tomando pisco, cerveja e vinho. Desde os 20 anos ingeria grandes 
quantidades de pisco. Era também um fumador e bebia muito café. Exame 
clinico: manchas eritematosas com escamas grossas em varios tamanhos disse- 
minadas pelas pernas e pelos cotovelos. Abdomem sOmente se aprecia, 4 palpacao 
profunda, discreta dor na regido epigastrica; figado e baco nos seus limites 
normais; aparelho respiratério normal; aparelho cardiovascular: pulso normal, 
com pressio 120 x 90; coracgéo: choque da porta ao nivel do 5.° espaco intercostal 
esquerdo, tons cardiacos diminuidos de intensidade em todos os focos. Sopros 
sistélicos em todos os focos, de maior intensidade no foco mitral. Extrasistoles 
esporadicas. Exames complementares: tempo de coagulacéo 8 minutos, de sangra- 
mento 2 minutos; tinha 4400000 hematias por m* e 9000 leucdécitos, sendo 
neutrofilos 68%, bastonetes 3%, segmentados 65%, linfécitos 25%, e mondcitos 
7%. Reacdes sorolégicas apresentavam-se negativas. Eletrocardiograma: Extra- 
sistoles ventriculares, defeito de conduc4o ventricular direita, arterioesclerose 
cardiovascular. Freqiiéncia cardiaca 73, intervalo T.S.O, 20 e duracéo R.S. 
009. Exame radiolégico do estémago e duodeno: ao nivel do bulbo existe a 
deformacgio que se denomina deformacéo em “sombrero mejicano” o qual se 
considera como sinal indireto de tilcera duodenal. 

Diante do passado do doente repetidamente verificado, pareceu-nos mere- 
cedor de se fazer a gastrectomia, apesar de nao haver lesao ulcerosa visivel exter- 
namente. A intervencdo foi feita no dia 17 de abril com a assisténcia do dr. 
Alberto Carrién e Alfredo Escobar e do interno Chaves. Anestesista dra. Doris 
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Rondon. A operacao decorreu normalmente, com a técnica que costumamos 
fazer, procurando demonstrar os varios tempos aos numerosos colegas que esta- 
vam presentes e o ato cirirgico durou 1 hora e 15 minutos. 

O exame da peca que mostrava 16x 32cm evidenciou gastrite edematosa 
e uma pequena hipertrofia da musculatura do antro pilérico. O exame anatomo- 
patolégico nao nos foi enviado; nao sabemos portanto o seu resultado, mas 
havia uma hipertrofia relativamente acentuada nas proximidades do _ piloro, 
motivando talvez as imagens que vemos na_ radiografia. 


Dois meses depois tivemos noticias do doente, que estava passando bem. 


Tivemos oportunidade, também, de operar outro doente no 
Servico do prof. Dias Ufano. 


Era um doente que trazia o diagnéstico de tilcera duodenal. Tinha 39 
anos de idade, era casado, mestico, chofer em Lima. O paciente féz seu primeiro 
ingresso nesse hospital, o Hospital Obrero, no més de novembro de 1954; como 
sintomatologia, referia eructacdes e dor de localizacao epigdstrica, irra- 
diacéo, que aparecia 3 horas depois da ingestéo de alimentos e que acalmava 
ao ingerir nova comida; essa dor apresentava-se pelo periodo de 10 dias e 
desaparecia pelo espaco de 1 ou 2 meses; dejecdes negras em 3 oportunidades 
(melena). Exame fisico é normal. Exame de urina: completo normal, veloci- 
dade de sedimentacao 4 mg. na 1.2 hora, numeracao e forma leucocitaria dentro 


dos limites normais. Reacdes sorolégicas para lues, negativa. Proteinas plasma- 
ticas, normais; radiografia do estomago e duodeno, mostrando o bulbo duodenal 
deformado, sinais de ulcera duodenal. Durante sua permanéncia no servico 
médico, foi tratado com dieta branda, carbonato de calcio e magnésio, cada 
duas horas. Obteve alta com 29 dias, melhorado. 

Seu segundo ingresso no hospital foi realizado no més de julho de 1957, 
no Servico de Gastroenterologia, referindo a mesma sintomatologia da primeira 
vez, acrescentada de nduseas e vOmitos alimentares. O exame fisico praticado 


nada mostrou de anormal. Exames auxiliares: ntimero e formas leucocitarias, 
normal; radiografia do estomago e duodeno: sinais de ulcera duodenal. Perma- 
neceu internado durante 2 meses e meio, sendo tratado com luminal, sulfato 
de atropina, carbonato de calcio e magnésio, vitaminas. Além disso foi submetido 
a 10 sessdes de radioterapia profunda na regido d oest6mago, segundo a técnica 
do dr. Palmer, para o tratamento da ulcera péptica. Teve alta melhorado. 

Reingressou em 17 de abril de 1958, referindo a seguinte sintomatologia: 
dor epigdstrica tipo ardor, causada pela ingestéo de alimentos; além disso, 
em 16 de abril apresentara uma dor tipo célica licalizada no hipocdndrio direito, 
com irradiacéo para a espddua; essa dor era diferente das que tinha sentido 
até aquela data. O exame fisico demonstra o epigdstrio discretamente doloroso. 
Numeracao e forma leucocitarias, normais; colecistografia, normal; radiografia 
de est6mago e duodeno: sinais de tlcera duodenal. Tratamento: 15 gétas de 
beladona, alternadas com carbonato de calcio e magnésio, luminal e vitaminas. 
Devido a persisténcia dos sintomas e como o paciente com o seu trabalho nao 
podia seguir o tratamento cirtirgico, sugestéo que o paciente aceitou. Nessas 
condicdes é que o paciente foi operado no dia 29 de abril, realizando-se uma 
gastrectomia subtotal com anatomose gastrojejunal término-lateral. 
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A intervencao foi por nds praticada, tendo como assistentes os drs. Manuel 
Sanchez e José Quadros e como enfermeiras instrumentistas as srtas Ivany 


e Flores. 


O diagnoéstico foi plenamente confirmado. Fizemos uma demonstracao da 
técnica com que praticamos a gastrectomia. O exame radiolégico, déste caso, 
mostra uma deformidade bem evidente do duodeno, conforme radiografia que 
o arquivo do hospital Obrero teve a gentileza de nos ceder. 


Nao foi s6 com essa distingao de fazer com que operassemos 
doentes de est6mago em Lima que nos brindaram os prezados colegas 
peruanos, mas também nos prestaram homenagens excepcionais, entre 
as quais queremos destacar, com grande reconhecimento, aquela que 
foi realizada pela Sociedade Peruana de Urologia, sob a_presi- 
déncia do Prof. Alex Higginson, destacada figura na Medicina perua- 
na que acaba de assumir a presidéncia da Academia de Cirurgia 
do Peru e que ja nos deu o prazer de passar horas agradaveis neste 
mesmo auditério em que estamos falando. O Prof. Higginson pro- 
moveu uma sessao especial da Sociedade Peruana de Urologia, em 
que recordou porque os urologistas se lembram da nossa _ pessoa. 
(Ainda a poucos dias, conversando com um destacado urologista de 
Sao Paulo. o dr .Jarbas Barbosa de Barros, éle muito gentilmente 
recordou que o primeiro trabalho que tivemos a ocasiao de publicar, 
depois de apresentado 4 Academia de Medicina de Sao Paulo, foi 
justamente um caso urolégico: tratava-se de uma pionefrose gigante, 
que tivemos oportunidade de acompanhar no Servico do prof. Bene- 
dito Montenegro, nosso prezado mestre). E que, nos meios urolégicos 
fomos introduzidos através de uma técnica para o tratamento cirtr- 
gico da varicocele, técnica essa que nos tem aproximado e, com 
muita satisfagao, dos urologistas de varios paises. 

Fora das horas consagradas ao programa do congresso, tivemos 
a oportunidade de tomar conhecimento das magnificas organizacdes 
e instalagdes hospitalares existentes em Lima, como o Hospital 
Militar, que é um modélo de organizacgao neste estilo, e o Hospital 
do Empregado, que é o que ha de mais moderno em edificio desti- 
nado a assisténcia hospitalar. Mas foi para nds verdadeiramente 
impressionante a visita que fizemos ao Hospital Naval, acompa- 
nhado do nosso prezado amigo dr. Ricardo Angulo, que é membro 
do servico médico da marinha peruana. O Hospital Naval acha-se 
instalado numa ampla area com vastissimos jardins e nada mais é 
do que a cépia do mais moderno hospital naval da marinha norte- 
americana transportado integralmente para dentro do Pert. Ele 
nao é apenas uma cépia auténtica do melhor hospital naval que os 
americanos fizeram na sua terra, mas é feito com material todo vindo 
dos Estados Unidos, pela mesma organizacao construtora que féz o 
mais recente dos hospitais navais norte-americanos. E um hospital 
magnifico, com capacidade para mais de 300 doentes e facilidades 
para ser ampliado em todos os sentidos, nao sé horizontalmente 
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como também verticalmente. Tem um magnifico auditério, que é 
um teatro com capacidade para mais de 1 000 pessoas e tem t6das 
as instalagdes imaginadas para um hospital tipo militar, inclusive 
uma prisao para aquéles que tém que cumprir pena e que nao 
se acham em boas condicoes de sade. Tudo muito bem organizado, 
muito limpo, muito em ordem, dando a impressao de que possui 
um servico perfeito e que nao pode se apresentar melhor do que ja é. 

Referimo-nos, a pouco, 4s homenagens que nos foram prestadas 
em Lima e a elas temos que acrescentar, com grande satisfacao, 
outras muitas que nos foram prestadas fora da Capital peruana. 
Um convite especial para revermos a cidade de Ica, na qual ja 
contavamos com intiimeros e magnificos amigos, levou-nos a essa 
cidade tao hospitaleira como Lima e que apresenta aspectos turisticos 
dos mais interessantes. —Tem nos seus arredores, no meio das vastas 
dunas de areia que existem e se estendem por t6da a costa do Peru, 
verdadeiros oasis 4 volta de lagoas sulfurosas, cercadas de hotéis 
muito confortaveis, num dos quais nos hospedaram os nossos amigos 
de Ica. Para chegar aquela cidade, que dista 306km de Lima, o 
nosso velho amigo prof. Francisco Villagarcia, filho daquela cidade, 
nos conduziu de automdével com grandes amabilidades, cumulando- 
nos de gentilezas. durante t6da a viagem de ida e volta. Numa 
sessao especial que reuniu os membros da Associacao Médica Daniel 
A. Carrién de Ica e os membros de Capitulo de Ica da Academia Pe- 
ruana de Cirurgia, tivemos a oportunidade de falar s6bre problemas 
da cirurgia gastrica, discutindo com os prezados colegas daquela 
cidade alguns pontos de técnica e de tatica. Depois dessa jornada 
médica, em que a generosidade dos amigos de Ica nos enriqueceram 
com um diploma de membro estrangeiro do Capitulo de Ica da 
Academia Peruana de Cirurgia, foi-nos oferecido um magnifico ban- 
quete e um baile nas instalacdes espléndidas do hotel de Huaca- 
china, deixando-nos recordacgées das mais gratas, recordacdes inol- 
vidaveis. 

Tivemos, ainda, a oportunidade de falar perante uma Sociedade 
Médica Peruana, a Sociedade Médica de Cuzco, durante nossa esta- 
dia nessa cidade, onde tomamos parte na Conferéncia Distrital do 
Rotary. Falamos perante numerosos médicos sébre alguns aspectos 
da cirurgia das vias bilidrias. Nessa mesma oportunidade o nosso 
prezado amigo prof. Juan Escudero Villar féz uma magnifica confe- 
réncia a respeito da tuberculose pulmonar. Os colegas de Cuzco 
também nos brindaram com um magnifico banquete, em que essa 
cordialidade que tao bem sabem tributar os peruanos féz das remi- 
niscéncias dessa reuniao uma das mais gratas que guardamos. 

Do Perti passamos para os Estados Unidos e ali tivemos a opor- 
tunidade de rever alguns velhos amigos. Estivemos na cidade de 
Ventura, California, onde durante um dia gozamos do convivio de 
um destacado médico americano, que ja estéve em nossa cidade, o 
dr. Frederich Shore. O dr. Shore acompanhou-nos em uma visita 
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aos hospitais da cidade. Ventura possue cérca de 30 000 habitantes 
e tem 2 magnificos hospitais: um hospital publico e o outro hospital 
privado. O hospital privado tem mais Ou menos a mesma capaci- 
dade que o nosso Sanatério Sao Lucas e para nos foi muito interes- 
sante essa visita, porque tivemos a ocasido de observar como um 
hospital da mesma categoria que o nosso desenvolve os seus servicos 
la nos Estados Unidos. Ha ali um rigor extraordinario na permissao 
para entrada no bloco cirurgico tanto que para podermos atravessar 
a porta que lhe dava acesso, mesmo durante uma hora em que nao 
era de servico, porque foi a tarde, tivemos que trocar toda a roupa 
e vestir a roupa propria aqueles que freqiientam essa parte do 
hospital. E apenas iamos ver as salas de operacdes e a sua apare- 
Ihagem. Esse hospital tem um servico de cozinha e de copa muito 
bem instalado, quase todo mecanizado e aparentemente com uma 
distribuigao muito pratica, dando-nos a impressao de que dispde de 
um servico modelar. 

O hospital publico era um pouco maior e também apresentava 
instalagdes muito boas e deu-nos uma impressao muito satisfatoria 
dos seus varios departamentos. 

Apos essa visita o dr, Frederich Shore convidou-nos para conhecer 
uma fazenda de sua propriedade. A cidade de Ventura, bem como 
a California toda, é um centro agricola. Dizem os norte-americanos 
que o valle do San Joaquim pode produzir alimentacgao para toda 
a populacao do Mundo; por ai se pode aquilatar da riqueza da 
cidade e o grau de desenvolvimento das culturas que ali existem. Na 
zona de Ventura, s6 se cultivam limoes, de sorte que ha grandes 
extensdes plantadas com limoeiros e éstes sao todos aparados por 
cima, para que nao crescam muito e a colheita se torne facil, como 
se faz com o café na Colombia, onde o cafeeiro é aparado a uma certa 
altura, de maneira que os galhos se estendem lateralmente, facili- 
tando assim 0 acesso aqueles que vao fazer a colheita. 

O dr. Frederich Shore levou-nos a sua fazenda. Quando subimos 
uma escada e entramos em uma casa de madeira — tddas as casas, 
principalmente na zona oeste dos Estados Unidos, sao feitas de 
madeira — éle nos disse: esta casa foi construida por mim e a fiz 
a volta desta arvore que se acha no centro da sala, colocando as 
dependéncias no alto para que de cima eu veja toda a minha fazenda 
e daqui observe tudo o que nela se passa. Por ai se vé que na pratica 
da Medicina nos Estados Unidos o sistema de trabalho é muito 
mais folgado do que aquele que nds exercemos aqui na América do 
Sul, principalmente aqui no Brasil, onde temos um excesso de horas 
de trabalho, que nao nos deixa ocasiao para outras cogitacdes que 
nao sejam as cogitacdes da profissao. Além do ser um fazendeiro 
produtor de limdes, o dr. Shore é um cultor da musica e isso tivemos 
a ocasiao de apreciar na recepcao que nos ofereceu, uma tarde, em 
sua magnifica residéncia, quando se p6éz ao 6rgao e executou magni- 
ficamente varias pecas classicas. Ali foi servido um excelente 
coquetel preparado com limao de sua fazenda. 
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Outra visita que pode se relacionar com a medicina, foi a que 
fizemos na cidade de Pueblo, no Estado de Colorado, li no centro 
dos Estados Unidos. Tinhamos travado conhecimento epistolar com 
um désses admiraveis maniacos norte-americanos, o sr. F. Meyer, que 
se péz na cabeca de fazer uma colegio de... ferraduras. Ele nos tinha 
pedido para que lhe enviassemos do Brasil algumas ferraduras, 
sugerindo que lhe mandassemos uma ferradura do cavalo do Presi- 
dente Getulio. E claro que isso nao foi possivel, porque 0 cavalo 
do Getilio ja tinha morrido, mas tivemos ocasiao de lhe enviar 
uma série de ferraduras. Essa sua esquisitice [éz com que quizessemos 
visitar a sua cidade e ficamos l4 um dia e meio para conhecé-lo 
pessoalmente e ver a sua colegio de ferraduras. Ele nos recebeu 
muito amavelmente, como nos recebem todos os norte-americanos 
pois que também sao cordialmente hospitaleiros e de uma dis- 
tincdo e fidalguia dignas de nota na maneira com que recebem os 
brasileiros e possivelmente os demais estrangeiros. Ofereceu-nos 
o sr. Meyer um magnifico jantar e depois nos levou a sua casa para 
vermos as ferraduras. Ja na entrada observamos que as cercas do 
jardim eram feitas de ferraduras, ferraduras ordindrias, porque entre 
aquelas que éle tinha li no seu porao, onde guardava a sua colecao 
de 7.000 ferraduras, havia algumas de alta significacao e valor, por 
exemplo, a do cavalo da rainha Elizabeth, a do cavalo de Salassié, 
a de um cavalo que f6ra montado por Eisenhower, presidente dos 
Estados Unidos, todas elas com a sua documentacao muito perfeita, 
da maneira como chegou as suas maos e muito bem catalogadas e 
muito bem apresentadas. Havia ferraduras de todos os tipos, inclu- 
sive ferraduras forradas de borracha ou forradas de palha, como 
algumas da China. A colecio tinha, no momento, ferraduras de 
140 paises diferentes, algumas pequenas, outras ortopédicas para 
animais mancos, outras com salto, como se fésse um sapatinho de 
uma senhorita, e, assim, uma variedade tao grande que nos encheu 
toda uma noite admirando a sua colecao. La estavam as ferraduras 
que tinhamos mandado do Brasil, perfeitamente catalogadas, com 
a indicagao de quando e como o sr. Meyer as recebeu e o que 
representavam. 

No dia seguinte pela manha éle nos disse: temos aqui em 
Pueblo um grande hospital .porque é um hospital Estadual, que 
inicialmente foi um manicémio, depois se foi desenvolvendo e hoje 
tem capacidade para 6.000 enférmos. Por ai se pode avaliar a area 
ocupada por ésse hospital, que é disposto em varios pavilhdes isolados 
em extenso parque. Fomos visita-lo. O sr. Meyer apresentou-nos ao 
diretor, dr. Zimermann, que atenciosamente nos acolheu no seu 
escritorio. Muito amavelmente nos puzemos a conversar. A certa 
altura disse o dr. Zimermann: 


— Aqui recebemos muitos médicos estagiarios vindos do exterior, 
porque temos Servicos de todas as especialidades. Talvez agora esteja 
algum brasileiro por aqui. 
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E pegou do telefone e ordenou : 
— Se houver algum estagiario brasileiro, manda falar comigo 
no escrit6ério. 

Ficamos conversando mais uns dez ou quinze minutos. De 
repente, abre-se ‘uma porta e ouve-se uma exclamacao 


— Dr. Eurico! 


Foi uma surpresa para nds e também para o dr. Zimermann. 
Um meédico estrangeiro que chega mais ou menos desconhecido, vai 
a um hospital fora dos grandes centros internacionalmente conhecidos 
e encontra uma pessoa que o conhece! Naturalmente que isso sur- 
preende. Nada mais era do que a dra. Elza Avieksts, que trabalhou 
aqui conosco a uns 4 anos atras. Ela ja esta a quase um ano nesse 
hospital, fazendo aperfeigoamento em Psiquiatria. A dra. Elza foi 
interna aqui no Sanatério Sao Lucas e depois trabalhou como anes- 
tesista no Hospital do Cancer; foi mais tarde para Goids, para o 
hospital de Andpolis, dirigido por um médico inglés, o dr. James 
Fanstone. Ficou la quase um ano interessada nao tanto na Medicina, 
mas na pratica da lingua inglesa para ir aos Estados Unidos em 
melhor condicao de aproveitamento. Foi assim que tivemos em 
Pueblo a facilidade que a dra. Elza nos proporcionou, de correr 
alguns servicos desse grande hospital. E realmente impressionante 
o servico de arquivo que apresenta ésse hospital e grande o numero 
de pessoas que trabalham no fichario e coordenam as fichas clinicas 
e o material todo de cada doente. E impressionante a instalacio do 
arquivo, que ocupa dependéncias enormes, t6das elas aparelhadas 
de um maquinario muito complicado. Ha fichdrios que andam 
automaticamente, bastando apertar-se um botao e la vem o fichario 
todo correndo até a frente da pessoa para apanhar a ficha que deseja. 
E sem duvida uma seccao nao s6 muito complicada, mas também 
muito dispendiosa, que nao seria adaptavel a uma instituicao pe- 
quena como a nossa. Téda a visita foi muito interessante. Podemos 
lembrar aqui, para exemplo, a nossa impressao referente a uma 
dependéncia para velhos. E todo um pavilhao onde se recebem velhos 
doentes de moléstias fisicas e mentais, de sorte que tédas as suas 
portas estao fechadas a chave; para penetrar 1a, cada médico, como 
a dra. Elza, tem uma chave chefe que abre tédas as portas. O 
proprio elevador s6 funciona com a chave que o médico traz no 
seu bolso. Mas o que nos causou maior curiosidade nesta visita foi 
verificar que nesse pavilhdo existe um salao de beleza, onde estavam 
as velhinhas t6das cheias de donaire a tratar dos seus cabelos como 
se estivessem se preparando para uma grande festa. Ali elas tém 
todo o conférto, inclusive ésse de possuirem um salao de beleza 
a sua disposicao. 

Para finalizar esta longa digressao que estamos fazendo, que- 
riamos nos referir ainda a uma Ultima reuniao médica que tivemos 
oportunidade de assistir nos Estados Unidos. Foi na cidade de 
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Dallas, Texas, durante a Convencao Internacional do Rotary. Essa 
Convencao reunia 13.979 pessoas, fora as crian¢as que nao sao con- 
tadas. Dentro do programa que organizam as Convencoes rotarias, 
ha reunides para cada classe de profissionais; assim, médicos de todo 
o Mundo ali se reunem separadamente, num determinado dia, 
durante 3 horas, para discutirem problemas que lhes sao comuns. 
Tivemos a honra de ter sido designado para vicepresidente dessa 
reuniao. Foi para nos essa distingao um fim de viagem que se 
encerrou, por assim dizer, com chave de ouro. 
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Sanatorio Sao Lucas 


Movimento Cirurgico 


Durante o ano de 1959, o movimento de intervencdes cirurgicas 
realizadas pelos operadores do Sanatério Sao Lucas, foi o seguinte: 


MESES PEQUENAS MEDIAS GRANDES | TOTAL 


Janeiro............ 81 
Fevereiro. . 66 


76 


Setembro... 
Outubro.... 
Novembr>.. 


Dezembr> 


95 
73 | 207 “a 
Marg>............. 58 7 | 
Abril....... 71 69 85 225 
66 70 84 | 220 
56 73 82. | 211 
74 97 99 | 270 = 
Agésto............ 72 80 | 223 
| 
seat 43 84 85 | 212 
ToraL..... | 762 | 901 | 927 | 2.590 
| 
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Sociedade Médica Sao Lucas 


Comunicacées feitas 


Sessio de 14 de outubro de 1958: 
Mioma gigante do colo uterino — Dr. Lizarpo 
Coma diabético — Dr. Jost MENDES ARCOVERDE. 


Sessio de 18 de outubro de 1958: 
— Despojos de Sdo Lucas — Dr. Eurico Branco RIpetro. 


Sessio de 28 de outubro de 1958: 
— Ressuscitagdo na parada cardiaca — FUME. 
Neo-bexiga continente valvular — Dr. AZAEL LEISTNER. 
— Interposicdo da alga jejunal na cirurgia gastrica — Dr. MOACYR BOSCARDIN. 


Sessao de 11 de novembro de 1958: 
— Cirurgia reparadora perineo-ano-reto-célica — Dr. AZAEL LEISTNER. 
— Perfusdo das corondvias na parada cardiaca — Prof. Freperico pe Marco. 


Sessao de 25 de novembro de 1958: 
— Aspectos da medicina socializada na Inglaterra — Dr. NELSON CAYRES DE 
Brito. 


Sessao de 9 de dezembro de 1958: 
— Deshidratagdo — Dr. Pepro Luiz pe OLtvetra. 


Sessio de 13 de janeiro de 1959: 
— Tumoragdo cecal nao neoplasica, impondo colectomia ampliada (Comen- 
tarios sObre 2 casos) — Dr. AZAEL LEISTNER. 

Gastrite hipertréfica — Dr. Eurico Branco RIBEIRO. 


Sessio de 26 de janeiro de 1959: 
— Homenagem aos companheiros com mais de 15 anos de jornada (entrega 


de diploma de servidor emérito) — Dr. Eurtco Branco RIBEIRO 
— Os rumos do Sanatorio Sdéo Lucas — Dr. Eurico Branco RIBEIRO. 
— A milagrosa imagem da Virgem de Séo Lucas — Dr. Epuarpo Pinto 


VASCONCELOS FILHO. 

— Homenagem ao prof. Carmo Lordy no seu jubileu de ouro profissional — 
Dr. JOAO NOEL VON SONNLEITHNER. 

— A contribuigéo da Anatomia Patolégica — Prof. CARMO Lorpy. 


Sessao de 27 de janeiro de 1959: 
— A técnica de Lawrence Long para a cirurgia das hérnias inguinais — 
Dr. JORGE FERREIRA MACHADO, 


— Abdome agudo por periarterite nodosa — Dr. Netson Ropricues NETO. 
— Pancreatite crénica recidivante — Dr. PAULO AZEVEDO ANTUNES. 

— Ciste do pancreas — Drs. PAULO BressAN e MOACYR BOSCARDIN. 

— Varicocele — Dr. Jorce Luiz Curutcuer. 


Sessao de 28 de janeiro de 1959: 


— Banco de Sangue — Aspecto social, médico e histérico no Sanatério Sao 
Lucas — Dr. GuUALBERTO V. DE PAULA MAGALHAEs. 

— Histerectomias — Dr. WALDEMAR MACHADO. 

— Tireoidectomia parcial — Dr. Moacyr Boscarpin. 

— Esplenoptose com pediculo torcido simulando cistoma do ovdrio — Drs. 


Evurico BRANCO RIBEIRO e José MeNbDes ARCOVERDE. 
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